
从青岛山大医学研
究中心获悉�该中心与中
国中医研究院联合研发
成功的高新专利医疗器
械 �经络离子针 �治疗颈
椎病 �腰椎病 �椎间盘突
出 �椎管狭窄 �坐骨神经
痛取得重大突破 � �经络
离子针 �依据 �关节周围
软组织粘连结疤压迫神
经导致椎体病变 � 的原
理设计而成 � 是传统中
医经络治疗技术与现代
生物医学相结合的重大
创新�
该器械通过松解椎体

软组织粘连 �解除神经根

压迫�恢复颈腰椎生理曲
度�复位突出的椎间盘而
达到快速康复的目的 �具
有不需开刀 � 不损伤神
经�效果立竿见影�不影响
日常生活� 愈后不易复发
的优点� 一般情况下治疗
���次即可康复�
另据了解�对各种关

节炎�肩周炎也具有显著
的效果�该技术的问世为
广大久治不愈的颈腰椎
病及关节病患者带来了福
音� 晓 文
患者可拨打研究中心

康复热线��������咨询
地址�市北区铁山路��号

头痛 偏头痛
从此不再疼痛
由我国南京医学院与徐

州颐海药业根据清代名医陈
士铎�辨证录 �中的 �散偏痛 �
开发研制成功的首个根除头痛
特药����根克� 治偏痛颗粒�
彻底解决了各种病发性头痛无
药治愈的难题� 经国内外权威
医院�年临床验证�无论病史多
长�多重�多数�一盒�显效�轻
中度者���疗程即可彻底康
复� 长期服用可有效控制高血
压�脑血栓�脑萎缩�脑痴呆�脑
中风�偏瘫�失语等症的发生�
威海路同仁堂及周边指

定药店正在买�送�� 买�送��
全市免费送货�
详情咨询���������

治失眠
其实很简单

�神奇的睡眠保健液�是
美国康美莱生物实验室研制
的世界首款外用天然植物草
本睡眠液�不打针�不吃药�不
用仪器�直接涂抹在耳后部�按
摩��秒即可 ����分钟达到睡
眠状态� 睡前��分钟使用�保
证深度睡眠�小时�解决睡眠问
题一瓶搞定�安全�无依赖�
咨询 ��������� 专营 �

绿色大药房 �威海路���号��
东部鹤春堂�李村同瑞堂

关节痛赠药通知
通滞苏润江胶囊经历代名

医临床实践� 对治各种关节痛
有特效�服用后�起效迅速�根
除疼痛后�不易复发�适用于膝
关节痛� 颈椎痛� 腰椎间盘突
出�骨质增生�风湿�类风湿�关
节炎��月��日��月�日�厂家免
费送药�欢迎领取�解除疼痛�
电话���������

药 品 介 绍

君碧莎洁甲灵为中西药复方
制剂�强力杀灭真菌�直接涂抹患
甲上�免除泡�刮�包甲之麻烦�拔
甲之恐怖� 是目前专治灰指甲特
效产品�见效快�使用方便�上市�
年�治好无数患者�
咨询��������� 地址�台东

绿色�五洲�李村同瑞堂�益安堂�城
阳天一堂及周边

灰指甲可一次断根

阅读延伸

京都薇薇美胸问卷
关于胸部的美丽健康你知

道多少�关于京都薇薇你了解多
少�在�女性�周刊关于京都薇薇
的系列报道中都会有一份问卷�
只要将问卷中的问题答对�并收
集起来一并交予京都薇薇就能
获得一份惊喜�答案就在每一期
的详细报道中�快来行动吧�

�� 京 都 薇 薇 独 创 了 �
�大经典经络美胸技术�

��五 ��十一
�� 京都薇薇的美胸师都

必须经过� �以上的培训
学习� 并经过国内外专家的严
格考核后才能上岗�

��三个月 ��半年
�� 京都薇薇的美容培训

学校设立在� �
�� 北京市朝阳区延静

里中街�号凯泰大厦二层 ��
北京市朝阳区延静里中街�号
凯泰大厦三层

�香港中路店� 香港中
路 ��号海润商务酒店 �层
电话��������� ��������
�香港东路店� 香港东

路����号�英派斯旁�
电话��������� ��������
�开发区店� 长江中路

昆泉置业西单元��楼����
电话��������� ��������
��������������������

世界中医丰胸�中国造�
京都薇薇集团始创于

����年� 在中国最早专注于
中医经络丰胸美容美体服
务� 是中国第一个在美容界
发展特许加盟的大型连锁机
构� 经过��年潜心研究和积
累� 京都薇薇已确立了中医
经络美胸技术的基础理论和
权威地位� 翻开中医丰胸史
册�京都薇薇以详细确凿的记
录和资料�成为中医美胸史上
最为坚实的源头�作为中医经
络美胸的缔造者� 京都薇薇凭
借深远的企业文化� 独特的专
业技术�先进的经营理念�成熟
的连锁经营模式和完善的顾
客服务系统�成为世界丰胸美
胸领域独树一帜的�中国造��
京都薇薇传承于千年的

中医经典�贵妃秘籍��并以祖
国传统医学的经络点穴丰胸
技术为核心�结合现代美体技
术�网罗了众多国内著名的经
络学�重力学�心理学专家�历
经多年潜心研究�独创了十一
大经典经络美胸技术�

做规范行业的模范

京都薇薇以维护美胸行
业为己任�对美容美体行业存
在的对消费者的夸大和欺
骗� 一直以确凿的案例为消
费者展现真实� 而面对同行
之间的抄袭和中伤�京都薇薇
以国内美胸行业缔造者和标
准确立者的身份�强有力地证
明了自己的技术和服务�

首席美胸师培训基地

在京都薇薇美容培训学

校中� 所有师资力量均是大本
以上学历� 其中���博士�硕
士数名�还有若干����人才�
京都薇薇所有美胸技师都

要经过半年以上的培训和实
践� 以掌握精准的经络美胸技
术�培训后�技师必须经过国内
专家的严格考核才能上岗�并
在工作中不断进行技术拓展和
考核� 京都薇薇美容培训学校
位于北京市朝阳区延静里中街

�号凯泰大厦二层�每一期学员
培训和活动都有真实的文字资
料及照片可以考证�

真实可考的专业认证

京都薇薇诚信走过��年�先
后荣获�中国连锁经营协会团体
会员单位�� 中国保护消费者基
金会 �质量保障 信誉承诺�单
位 ��北京美发美容行业协会
����团体会员单位��中国企业
协会授予�全国诚信示范单位��
中国产品推广评价中心授予�全
国消费者信得过产品�� 中国质
量网授予�全国质量诚信示范企
业��并率先通过了�������国际
质量体系认证�� 张 琪

责编�冷艳 郭敬宇 版式�宋文 审读�侯玉娟 ��女性�健康���� � � � �� 星期日

�寝食难安型
症状� 满脑子想考试�但

又觉得无从下手�寝食难安�
分析� 这种症状往往是因

为考生自我施压所造成的紧张
和焦虑�过度的情绪不稳定�使
得他们难以保持思维清晰�
建议�考生要正确认识和

评价自己�分析自己的强项和
弱项�设立力所能及的目标 �
考生可以运用放松疗法或心
理暗示法�如深呼吸�给自己

积极向上的暗示��我能行�
以增加自信心� 作为家长�
应该最清楚自己孩子的情
况�尤其不要拿孩子和别的
孩子做对比�

�疲劳应战型
症状�看书时间很长�但看

过的东西根本不往脑子里进�
分析�这种考生在复习

中欲速则不达的情况� 通常
是由于神经过度兴奋造成
的� 神经的兴奋和抑制是协

调平衡的�过度兴奋易造成疲
劳�注意力�记忆力也会下降�
建议� 考生要注意休息�

不要强制自己复习�如时间紧
迫无暇休息�可以换门课复习�
或调节一下对此课程的兴趣�
强制学习还会引起紧张性头
痛�会放松�才会学习�抓住思
维最敏感的时间记忆�可能比
整天捧着书本要好�

�情绪不良型
症状� 平日人际关系挺好�

可是备考时的紧张�带来了坏脾
气�经常会与周围的人发生争吵�
分析� 这是由于考生面对

考试压力而激发的焦虑�郁闷�
烦躁等不良情绪�
建议�考生要学会管理自

己情绪�尤其要通过健康发泄
方式调节情绪�男孩可以通过
跑步�踢球发泄情绪�女孩可以
听听音乐�写写日记�把内心的
苦闷释放出来�心境好了�人际
关系会随之改善�学习效果也
会更好� 记者 于小阳

京都薇薇品牌系列报道�二�

京都薇薇 中医经络美胸

高考临近 打好
三类症状困扰考生心理健康 记者请专家� 对症下药�

随着高考越来越
近� 到心理门诊就医的
考生和咨询的家长明显
增多� 如何在高考前的
冲刺阶段保证孩子的身
心健康� 以最好的状态
迎接考试� 记者针对几
种较为常见的症状 �请
心理咨询师赵岩开出
�药方��

颈腰椎病
治疗有新技术 病毒疣 ������ 疱 疹

����� 喜好温暖潮湿的生长
环境 �如生殖器官 �肛门 �和
生长部位的特异性�它仅生长
在皮肤表层�粘膜和真皮层中
间�除此之外的任何人体组织
并不存在�可见的疣体 �疱疹
仅代表其冰山一角�而其周围
的皮下组织则潜伏着大量的
病毒�称为亚临床表现�常规治
疗方法�如激光�腐蚀性药物等�
只能烧灼掉表面疣体�而亚临床
表现肉眼不能识别�手术无法治
疗�腐蚀性药物不能使用�打针�
吃药收效甚微� 这就是病毒疣�
疱疹易复发的根源�
国际特效专利产品去跟

�国际品名���� ������
德国��������制药公司生产�医
药高科技的结晶� 独家使用油

包水喷剂� 吸附性好� 渗透力
强�缓释时间长�其含的亲和力
极强的不饱和脂肪酸可直入皮
下组织� 包围并强烈抑制亚临
床病毒细胞对氧的摄取� 致其
断氧而窒息死亡�让病毒疣�疱
疹不再发作�
去跟是超浓缩喷剂�早晚

只需一喷� 治疗过程简单�隐
秘�无毒无腐蚀性使其可大面
积使用�更适合于尿道 �阴道
内给药治疗�去跟一瓶可用��
天�两个疗程 ��治疗病毒疣 �
疱疹一瓶足矣 � 总费用创最
低�也免去了到医院的不便与
痛苦�
密诊专线����������市

内免费送货�
指定专卖 � 绿色大药房

�威海路���号�� 东部鹤春堂

�燕儿岛路书城后�� 李村同瑞堂
�北方国贸斜对面�� 城阳天一堂
�太阳城向南��米�� 开发区华芝
堂�即墨古城�胶州古城�胶南古
城堂�平度宏泰�莱西万年青

病毒疣疱疹终于有了特效药

健 康 信 息行 业 前 沿

业 内 资 讯

淑女窈窕

阿浪 图

懒妞练就
迷人蝴蝶骨
今夏你想�背�受瞩目�
凡是让人过目不忘的背

影�无一不拥有一双漂亮的
蝴蝶骨�所谓蝴蝶骨�就是肩
膀以下�分居后背两侧呈对
称分布的两块肩胛骨�很多
女星在出席大型活动之前都
会苦练出蝴蝶骨�才敢穿上
深�字露背装� 想拥有蝴蝶
骨�方法并不难�
最见效塑形运动�颈后

高滑轮下拉
背部的赘肉通常藏在两

肩胛骨和腋下附近�让诱人
的蝴蝶骨难以显现�可以做
颈部高滑轮下拉�组�每组��
次�组间间隙�分钟�每周至
少�次� 坚持一段时间后�背
颈部的赘肉就会慢慢紧实�
�消失�不见了�
最偷懒塑形法�向背内

侧夹紧双肩
即使在看电视�也随时

随地保持挺胸收腹�双肩向
背部的内侧中心夹紧�然后
放松�每天至少坚持半小时�
虽然瘦背的速度比健身房的

训练慢了些�但在这简单的
一夹一松中�蝴蝶骨也日渐
凸显� 申 江

京都薇薇 �供图


